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- Suuria suomalaisia terveyden 
menestystarinoita on miesten se-
pelvaltimotaudin kuolleisuuden 
vähentyminen yli 80 prosentilla 
viimeisten 30 vuoden aikana. Muu-
tos on saatu aikaan tavoitteellisella 
terveyden edistämistyöllä, jossa 

keskeisiä rakennuspuita ovat olleet 
Sydänliiton RAY:n tuella toteutta-
mat ohjelmat, kertoo Sydänliiton 
toiminnanjohtaja Tor Jungman.

Sydänliitto on reilun 80 000 jä-
senen kansalaisjärjestö. Se on maa-
ilman toiseksi vanhin ja Euroopan 
vanhin alan järjestö. Liiton toiminta 
on ollut alusta lähtien kaksijakoista, 
jossa toisaalta on keskitytty sydän- 
ja verosuonisairauksien ehkäisemi-
seen ja terveyden edistämiseen, 
mutta myös potilastoimintaan. Li-
säksi Sydänliitto tekee edunvalvon-
tatyötä niin potilaiden hyväksi kuin 
terveyden edistämiseksi kaikkialla 
Suomessa.

RAY:n avustus Sydänliitolle on 
tänä vuonna noin 1,5 miljoonaa 
euroa, mikä tarkoittaa noin 23 
prosenttia liiton budjetista. Iso osa 
avustuksesta kohdentuu sydänpoti-
laiden sopeutumisvalmennukseen. 
Lisäksi tuella pyöritetään monia 
projekteja, esimerkiksi suomalaista 
sydänohjelmaa, joka tähtää sairauk-
sien ehkäisemiseen aina neuvolasta 
lähtien läpi koko elämän.

Nykymalli toimii

- On selvää, että rahapelientuot-
to ohjautuu tehokkaasti väestön 
terveyden ja hyvinvoinnin hyväksi 
sosiaali- ja terveysjärjestöjen kaut-
ta. Erittäin tärkeää myös on, että 
tuoton tekeminen ei voi tapahtua 
millä keinolla hyvänsä. Vastuullinen 

pelitoiminta on keskeinen kulmakivi 
RAY:n toiminnassa. 

Jungmanin mielestä tämä on iso 
yhteiskunnallinen näkökulma. Yk-
sinoikeuden avulla pystytään tehok-
kaasti rajaamaan pelaamiseen liitty-
viä ongelmia. Toisaalta jos tällaista 
järjestelmää ei olisi, valtio tuskin 
pystyisi tukemaan järjestöjen työtä 
samassa mittakaavassa. Järjestöt 
ovat oleellinen osa suomalaista hy-
vinvoinnin järjestelmää.

- Silloin eniten kärsisivät yhteis-
kunnan kaikkein huonoimmassa 
asemassa olevat ja väliinputoaja-
ryhmät.

Euroopan parlamentin 
päätös tukee 
yksinoikeutta

- Euroopan parlamentti päätti 
maaliskuussa, että ala ei tarvitse 
EU-tason sääntelyä, vaan jäsenmaat 
voivat itse valvoa omia rahapeli-
markkinoitaan. Päätös oli helpotus 
ja antaa uskoa tulevaisuuteen.

Parlamentille mietinnön mukaan 
jäsenmaiden tulee pystyä valvo-
maan rahapelimarkkinoitaan kukin 
oman perinteensä ja kulttuurinsa 
mukaan. Suomessa uudistetaankin 
parhaillaan arpajaislakia. Esimerk-
kinä vastuullisuudesta pelaamisen 
ikärajaa nostetaan 18 ikävuoteen 
ja perustetaan riippumaton valvon-
taelin.

- Vaikka tämä tarkoittaa tuotto-
jen pienenemistä, niin se on ehdot-
tomasti oikea toimenpide. Osansa 
myös vie riippumattoman valvon-
taelimen perustaminen, jonka yllä-
pito on tarkoitus rahoittaa kolmen 
peliyhteisön tuotoilla.

Rahojen oikea 
kohdentaminen

Jungmanin mielestä on kui-
tenkin koko ajan paineita, että 
RAY:n tuottoja käytettäisiin budje-
tin yleiskatteeksi varsinkin huonoina 
aikoina. Tuottoja käytetään esimer-
kiksi julkiselle toimijalle kuuluvien 
rekistereiden ylläpitoon, pelastus-

helikoptereihin ja veteraanien kun-
toutukseen.

- Tämä vaarantaa koko pelitoi-
minnan yksinoikeusjärjestelmän. 
Päättäjien pitäisi ymmärtää, että 
peliyhtiöiden tuotto tulee käyttää 
sinne minne ne on alun perin tar-
koitettukin. 

- Esimerkiksi veteraanit vähene-
vät vääjäämättä tulevina vuosina. 
On siis huolehdittava, että heidän 
kuntoutukseensa käytettävät 100 
miljoonaa euroa palautetaan nor-
maaliin jakoon eivätkä varat mene 
uusien budjettimomenttien tilk-
keeksi.

RAY:n avustustoiminta
-  RAY on merkittävin yksittäinen sosiaali- ja terveysalan järjestöjen 

rahoittaja.
-  Tuki sosiaali- ja terveysjärjestöille 302,5 miljoonaa euroa ja lisäksi 

Valtiokonttorin kautta sotainvalidien ja -veteraanien hoitoon ja 
kuntoutukseen 105 miljoonaa euroa vuonna 2009.

-  Rahoitusta sekä järjestöjen perustoimintaan että ajankohtaisiin 
ongelmiin tarttuviin kehittämisprojekteihin.

- Tuki on monelle pienelle järjestölle elinehto.
-  Suomalaisista 70 prosenttia kannattaa RAY:n yksinoikeutta raha-

peleissä. 

Lisätietoja: www.ray.fi 

FAKTA

RAY:n tuella tehdään paljon hyvää
Sydänliiton yksi kes-
keisimmistä tehtävistä 
on suomalaisten ter-
veyden edistäminen. 
Tämän saavuttamises-
sa Raha-automaattiyh-
distyksen tuki on yksi 
tärkeistä osatekijöistä.

Sydänviikolla 18.4. Myllypuron Liikuntamyllyyn reilut 1500 liikkujaa koonneen tapahtuman järjesti Sydänliitto ja Helsingin Sydänpiiri jäsenyhdistyksineen yhdessä Helsingin kaupungin 
liikuntaviraston kanssa.

Kuva: Janne Kareinen

Sydänliiton pääsihteeri Tor Jung-
man

Kuva: Tapani Romppainen
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